WbchenbUck

Auszeit in der Sauna

Taglich - 10 bis 20 (Mo 19) Uhr, Freitag - 10 bis 22 Uhr

Herbst ist die perfekte Saunazeit, um Korper
und Geist zu entspannen. Verschiedene Sau-
nen mit unterschiedlichen Temperaturen bie-
ten pure Erholung. Innen- und Aul3enbecken-
pool, Whirlpool, Salzgrotte und vieles mehr
laden zum Verweilen ein. / ab 15 €

Gonne dir zusatzlich eine wohltuende Auszeit
im Deep Nature Spa (+49 2982 954555).
Tickets: www.tagesausflugcenterparcs.de
Center Parcs, Sonnenallee 1 in Medebach

16. bis 22. November 2026

Theater - Frauen sind boser bose

Sa., 21. Nov. - 19 Uhr & So., 22. Nov. - 17 Uhr
Komodie mit der Kolping-Laienspielgruppe
Freut euch auf ein Pointen-Feuerwerk Uber
Intrigen, Macht und ein Dorffest, das schon

in der Planung vollig aus dem Ruder |auft! Die
Theatergruppe bietet einen verbalen Schlag-
abtausch der Extraklasse, bei dem gelogen
wird, dass sich die Balken biegen. Da bleibt
kein Auge trocken und kein Klischee unberuhrt.
Tickets 12 € GUber www.kolping-medebach.
Kolpinghaus, Niederstr. 11 in Medebach

Stadtisches Museum

Mi. - 14.30 bis 16.30 Uhr | Do. & So. -10.30 bis 12.30 Uhr

Kreative Auszeit - Handlettern

Vieles wartet darauf, entdeckt zu werden: FUnf
Raume zur Geschichte der Stadt, drei thema-
tische Raume, das Geo- und Geschichtsportal,
vier digitale Medienstationen und die Modell-
bahn der Kleinbahn Medebach-Steinhelle. Far
die Kinder gibt es Mitmachpakete und Mitmach-
stationen./Fam. 5 € Oberstr. 34 in Medebach

Weitere Veranstaltungen

Freitag, 20. November - 18.30 bis 21.30 Uhr

Weihnachtsedition mit Stift und Papier -
Handlettern: Workshop fur Erwachsene

Gonn dir Zeit nur far dich: Ankommen, Ab-
schalten, Kreativ sein. Anm. unter kumakurse@
oberschledorn-aktiv.de / Kosten 35 €, darin ent-
halten: ein heiBer Punsch und viel Inspiration.
KUMA, Grafschafter Str. 4 in Oberschledorn

Auf geht’s...

Dienstag, 17. November - 14 Uhr | Gefuihrte Wanderung vom SGV / ca. 2-stiindige Wanderung
durch die schéne Landschaft / Treffp. Marktplatz (Tiefgarage, Eingang Niederstr.) in Medebach

Dienstag, 17. & Samstag, 21. November - 14 bis 17 Uhr | Sauerlander Regionalmarkt | regionale
Spezialitaten, Deko & Handgefertigtes| Center Parcs Hochsauerland, Sonnenallee 1 in Medebach

Samstag, 21. November| Mexican Night - Freut euch auf eine fette Party in Oberschledorn: Feiern
und tanzen bis in die Morgenstunden. / Schiitzenhalle, Zur Beuke in Oberschledorn

Jederzeit | Stadtkrimi ,Mord am Kreuz" - eine Kombination aus Spaziergang (ca. 3 km) und Krimi-
spiel / App Stadt-krimis runterladen und loslegen! / Start ab Rezeption Center Parcs
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